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Eisen Kapseln
EISENBISGLYCINAT UND VITAMIN C, SINNVOLL KOMBINIERT

FÜR FACHKREISE

Hallo liebe Freunde  
der Naturheilkunde,

wir sind Judith und Marian Wurm, Inhaberehepaar der 
BitterKraft GmbH. Seit 4 Jahren führen wir fort, was die Familie Gutsmiedl  
vor 30 Jahren behutsam aufgebaut hat. 

Die BitterKraft!® Originale sind aus einer persönlichen Krankengeschichte  
entstanden und zählen seither zu den Pionieren der Bitterstoffe. Inspiriert nach 
Hildegard von Bingen entwickeln wir Produkte aus der Natur für die Gesundheit.

Bitterstoffe & traditionelle 
Naturheilkunde
INSPIRIERT NACH HILDEGARD VON BINGEN

Bitterkraft GmbH
Berliner Straße 52j 
38104 Braunschweig

T 0 84 41 / 87  99 737 
F 0 84 41 / 87 99 749

info@bitterkraft.com 
www.bitterkraft.com
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   Mit Eisen gegen Müdigkeit1

   Mit Vitamin C für die Eisenaufnahme2



AUF EINEN BLICK 

60 Kapseln für 60 Tage
��Vegan, vegetarisch, glutenfrei, laktosefrei
�Nur eine Kapsel täglich

WARUM EISEN UND VITAMIN C ZUSAMMEN

Die Eisen Kapseln enthalten Eisen in Form von Eisenbisglycinat, einer 
organischen Verbindung, bei der das Eisen an die Aminosäure Glycin ge-
bunden ist. Ergänzt wird die Rezeptur durch Vitamin C.

WAS DIE ENTHALTENEN NÄHRSTOFFE BEITRAGEN:

Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Eisen 
trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Eisen trägt zu 
einem normalen Sauerstofftransport im Körper bei. Eisen trägt zu einer 
normalen kognitiven Funktion bei. Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. VERZEHREMPFEHLUNG

1 Kapsel pro Tag unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen. Mög-
lichst nicht gemeinsam mit calciumreichen oder koffeinhaltigen Lebens-
mitteln.

ZUSAMMENSETZUNG PRO KAPSEL

Eisen 14 mg (100 % NRV)

Vitamin C 25 mg (31 % NRV)

Eisen Kapseln 
Organisches Eisenbisglycinat 
mit Vitamin C

WAS STECKT IN DEN EISEN KAPSELN?

1Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei
Eisen für eine normale Funktion des Immunsystem
2�Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme


